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ur. 1950, Swieradow-Zdroj

Zakres terytorialny i czasowy Dzierzoniow, Bielawa, lata 60. XX w.

Sportowe zycie mtodziezy w latach 60. XX w.

Jak bytam w Szkole Podstawowej nr 9, chodzitam na SKS. Trenowatam gimnastyke. Plywania nauczytam sie w
Szkole Podstawowej nr 8. ChodziliSmy na basen i nauczytam sie ptywaé. Nalezatam do SKS-u, gratam w kosza,
uprawiatam gimnastyke. Bratam udziat w zawodach gimnastycznych i zawodach ptywackich. Mozna powiedzie¢, ze
ze sportem bytam zwigzana od dziecinstwa. W ésmej klasie, czyli to juz byta szkota $rednia, posztam do Klubu
Sportowego ,Bielawianka”. Tam zaczetam uprawia¢ lekkoatletyke: rzut kula i bieg przez ptotki. Nawet moge sie
pochwali¢, ze na zawodach lekkoatletycznych biegtam w jednym biegu z Grazyng Rabsztyn, ktéra byta super
mistrzynia. Ja nie siegatam jej do piet, ale ciesze sie i dumna jestem z tego, ze wiasnie w jednym przedbiegu biegtam
razem z nig. | wspominam te czasy i treneréw, kt6rzy sie nami bardzo mito opiekowali. Traktowali nas jak swoje dzieci.
Nieraz treningi mieliSmy zima. To byto w Bielawie, wiec biegaliémy w gérach po $niegu. Nie byto takich butéw jak
teraz. Owijato sie nogi w jakies woreczki plastikowe. BiegaliSmy po goérach, jezdziliSmy na zawody. Trenerzy byli
wspaniatymi ludzmi, ktérzy chcieli cos od siebie da¢ nam i traktowali nas bardzo dobrze, jak swoje dzieci. Ani jeden,
ani drugi nie zyje. Jeden byt od dtugodystansowcoéw, a drugi od pozostatych dyscyplin. Bo mieliSmy tylko dwéch
trenerbw. Nie mam kontaktu ze swojg grupg z tych lekkoatletow, bo wszystko sie porozjezdzato. Czesé
najprawdopodobniej juz nie zyje.

Data i miejsce nagrania 27 wrzes$nia 2021, Dzierzoniow
Rozmawial/a Helena Walusiak, Angelika Slezak
Redakcja Jadwiga Horanin
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